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Vazeni ¢tenari,
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pfipravili jsme pro Vas prvni ¢islo bulletinu, ktery Vam chce pfinaset informace o déni v nasi organizaci,
o novinkach v nasich sluzbach a mnoho jinych zajimavosti. Zaroven zde budete pravidelné informo-
vani o tom, jakym zplsobem vyuzivame finan¢ni prostfedky z verejnych i soukromych zdrojl a jak se
nam v nasich projektech a dalsich aktivitach diky témto prostifedkiim dafi podporovat lidi se zdravot-
nim postizenim. Chceme, abyste se na tvorbé bulletinu mohli podilet i Vy. Radi tedy pfivitdme Vase
dotazy, které sméruji k nasim sluzbam, ¢i k problémm, se kterymi se setkavate a nevite si s nimi rady. L adih
Vérime, ze Vam nas bulletin bude pfinaset zajimavé a inspirativni ¢teni a ziska si Vasi prizen.
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RYTMUS BENESOV, o.p.s. OSLAVIL 10 LET

Psal se rok 2003. Zacinali jsme ve tfech lidech a v prvnim roce ¢innosti jsme pracovali celkem
s 19 uZivateli sluZeb. PiSe se rok 2014. Po deseti letech ¢innosti mame dvé pracovisté (Bene-
Sov, Kutna Hora), kde pracuje celkem 18 stalych zaméstnancu a kudy ro¢né projde dohro-
mady vice nez 180 uzivatelu. Bylo by faleSnou skromnosti tvrdit, Ze nas takovy stav netési.

Jsme obecné prospésna spolecnost Rytmus Benesov, poskytovatel socidlnich sluzeb.
Nasim poslanim je podporovat lidi se zdravotnim postizenim a socialnim znevyhodné-
nim tak, aby se mohli aktivné zapojit do bézné spole¢nosti, aby mohli realizovat své sny
a plany, aby se mohli vzdélavat stejné, jako jejich vrstevnici, aby nasli pracovni uplatnéni
v bézném prostredi.

Nase sluzby vyuZivaji zejména lidé s mentalnim postizenim. Druhou vyznamnou skupinou
uzivatell jsou lidé s dusevnim onemocnénim. Zaroven poskytujeme podporu a vzdélavaci
aktivity lidem z nejblizsiho okoli uzivatell - rodinam, zaméstnavatelim, opatrovnikiim apod.
Nase aktivity se tykaji podpory lidi se zdravotnim postizenim. Poskytujeme sluzbu
socialni rehabilitace, kde se v jednotlivych programech zaméfujeme na rozvoj dovednosti
a samostatnosti, na podporu pfi pracovnim uplatnéni, na podporu pfi pfechodu ze $koly
do dospélého Zivota a poradenskou ¢innost. V nasi nové sluzbé podpora samostatného
bydleni poskytujeme lidem se zdravotnim postizenim podporu v jejich vlastnim bydleni
¢i pfi hledani vlastniho bydleni tak, aby mohli dobfe fungovat ve svém pfirozeném
socidlnim prostredi a mohli vést Zivot, ktery je srovnatelny a bézny v dané spole¢nosti.
Vénujeme se téz publika¢ni a osvétové ¢innosti na podporu integrace lidi se zdravotnim
postizenim. Jsme spolehlivym partnerem pro spolupracujici organizace a instituce.

STALO SE V KUTNE HORE - DEN OTEVRENYCH DVERI

U pfilezitosti 5. vyroci zaloZzeni kutnohorského pracovisté se 23.10.2013 konal Den
otevienych dvefi, jehoz motto znélo ,Rozumime si”. Akce se uskutecnila za podpory
mésta Kutnd Hora a zucastnily se ji studentky oboru socialni ¢innost kutnohorské
SOS a SOU femesel. Studentky s nasimi uzivateli spolupracovaly na pInéni rtznych
ukol(, které Uzce souviseji se sluzZbou podporované zaméstnavani a spolec¢né si vyrobili
origindlni tricko jako pamatku na spolecny den. Na programu byla také ukazka skupi-
nového setkani Job klub. Akce se vydafila, byli jsme potéSeni mnozstvim navstévnik(
nejen z fad verejnosti, ale i mnoha organizaci, s nimiz jsme navazali hlub3i spolupraci.
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PRIPRAVUJEME

Nova sluzba - Podpora samostatného
bydleni. Cilem sluzby je podporovat lidi
se zdravotnim postizenim v samostat-
ném Zivoté ve vlastnim bydleni. Posky-
tovani sluzby bude zahajeno 1.4.2014.

Putovni fotograficka vystava ,Prace
v hledacku” se pfesunuje z Votic do

nasem webu a facebooku.

Seminaf ,Zivot mého dospélého
ditéte: Osamostatiiovani lidi s men-
talnim postizenim” probéhne v sobotu
22.bfezna 2014, 9:00-13:00 v Gymnaziu
Jifiho Ortena v Kutné Hofre.

Dne 10.3.2014 odstartoval jiz 6. ro¢nik
prestizni celorepublikové soutéze ,, Stejna
Sance - Zaméstnavatel roku 2014“.
Jedna se o soutéz zaméstnavateld, ktefi
lidem se znevyhodnénim ddvaji na ote-
vieném pracovnim trhu stejnou Sanci
jako ostatnim. Slavnostni vyhlaseni
regionalniho kola probéhne 21.5.2014
od 14:00 hodin v aule Gymndazia Benesov.



STALO SE V BENESOVE - BENEFICNi KONCERT

Skupiny Keks a Poprask spolecné vystoupily 18.9.2013 v Kulturnim centru na Karlové
na benefi¢nim koncertu pro Rytmus. O dobrou naladu a pfijemnou atmosféru v pra-
béhu vecera se postaral moderator VIada Slezak z Radia Blanik. Spolumoderatorem mu
byl Ondfej Horvath, byvaly uzivatel sluzeb Rytmus Benesov. Koncert se konal pod z&-
Stitou mésta Benesov. Vytézek z této béjecné akce bude poskytnuty na thradu asistenci
pro lidi se zdravotnim postizenim.
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PRIBEH PANA JIRIHO

Panu Jifimu je 45 let a Zije v Domové
pro lidi se zdravotnim postizenim. Jiz delsi
dobu tam pomaha v kuchyni u mycky
a rozvazi obédy. Chtél by si najit zamé-
stnani také mimo Domov a naucit se nové
véci. Proto se obrétil na Rytmus o.p.s. a stal
se uzivatelem sluzby socidlni rehabilitace
metodou Podporovaného zaméstnavani
(PZ).

Pan Jifi mél moznost vyzkouset si praci

PRIPRAVUJEME

Dne 11.4.2014 se spolu s nasimi uzivateli
zU¢astnime akce , Cista feka Sazava”.

Tradi¢ni Velikono¢ni dilny probéhnou
14.4.2014 v benesovskych prostorach
organizace.

Od kvétna 2014 startuje v Kutné Hore
rekvalifika¢ni kurz ,,Obsluha PC“.

Dne 5.6.2014 se na benelovském
Masarykové namésti uskutecni akce
~Splasena zidle” zaméfena na propa-
gaci a podporu nasi organizace.

NOVINKY

Poslechnéte si reportaz, kterou jsme ve
spolupraci s Ceskym Rozhlasem nato¢ili
ve firmé Centrln CZ s.r.o. Zaznam repor-
taze:
http://kutnahora.rytmus.org/cms162/
uploads/Rytmus_KH_reportaz_Cesky_
Rozhlas.mp3

V ramci projektu ,Dokazu to s Rytmu-
sem” vznikla pfirué¢ka ,Privodce na
cesté za novym zaméstnanim (nejen)
pro lidi s duSevnim onemocnénim”.

Ve spolupraci se Somatopedickou spo-
le¢nosti 0.s. jsme pro rodice s mental-
nim postizenim vytvofili vzdélavaci
material ,Neobycejné rodicovstvi”.

Obé publikace jsou ke stazeni na nasich
webovych strankach nebo je Ize vyzved-
nout v prostorach organizace.

na tréninkovém pracovisti, které bylo rea-
lizovano diky dotaci mésta Votice. Vyzkou-
Sel si praci v bézném pracovnim prostiedi a ziskal tak nové pracovni zkusenosti

a dovednosti, které mu mohou pomoci pfi dalsim hledani prace i pfi vlastnim pracovnim
uplatnéni. Rad by si nasel praci na delsi dobu.

Takto vypadala sluzba PZ pfimo podle slov pana Jifiho:

»,Chodil jsem na Jobku a na kurz. Mdm konzultanta a hleddme prdci. S konzultantem
jsme nasli prdaci U modré kocky ve Voticich. Vyndsel jsem odpadky. Loupal brambory, cibuli,
cesnek. Myl nddobi, strouhal rohliky na roboté. Zvonil zvonkem na ¢isnika. Libilo se mi tam.
Rdd bych nasel prdci v kuchyni na delsi dobu”.

A jak hodnoti praci pana Jifiho zaméstnavatel?

»Pan Jifi vykondval pomocné prdce v kuchyni. Pri prdci byl vidét zdjem vykondvat svérenou
prdci co nejkvalitnéji a s plnym nasazenim”.

Aktualni nabidka kurzt v Kutné Hore:
Kurzy podpofené z grantu Mésta
K. Hora - ,Hospodareni s penézi”
a ,Vareni”

Rekvalifika¢ni kurz ,Pomocny admi-
nistrativni pracovnik”

Aktualni nabidka kurzi v Benesoveé:
Kurz ,Vareni”
Rekvalifika¢ni kurz ,,Obsluha PC“

ZEPTALI JSTE SE...

Odpovida metodicka, Mgr. Pavla Fleischhansova:

byt diskriminovani na trhu prace.

Vice informaci najdete na: - http://www.cssz.cz

V poradenstvi se ¢asto setkdvame s dotazem, zda lidé, ktefi pobiraji invalidni dtichod, mohou pracovat.

Vsichni lidé po skonceni povinné skolni dochazky maji pravo na praci. Lidé, ktefi pobiraji invalidni
dichod, mohou pracovat a vyse jejich vydélku neni omezena. Lidé se zdravotnim postizenim nesmi

« http://www.uplnezneni.cz/zakon/198-2009-sb-o-rovnem-zachazeni-a-o-pravnich-prostredcich-
ochrany-pred-diskriminaci-a-o-zmene-nekterych-zakonu-antidiskriminacni-zakon/

VYDAVA RYTMUS BENESOV, o.p.s., sidlo a pracovisté Bene3ov: F.V. Mare3e 2056, 256 01 Benesov, tel.: 317 742 742
pracovisté Kutnd Hora: Masarykova 598, 284 01 Kutna Hora, tel.: 327 312 307

www.benesov.rytmus.org, www.kutnahora.rytmus.org “
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