
CENTRUM PODPORY
Rozumíme neformálním pečujícím - rodinám 

pečujícím o děti a dospělé se zdravotním postižením. 
Zajišťujeme jim komplexní a odbornou podporu.

PEČUJÍCÍCH

POTŘEBUJETE INFORMACE  A/NEBO PODPORU?  
Mgr. Petra POVOLNÁ

vedouci.psb@rytmus-sc.cz

Žádná rodina 
by neměla zůstat 

na péči sama. 

SPECIALIZOVANÉ PORADENSTVÍ 

Informace 

Poradenství

Praktické provázení životní situací 

Koordinace zdrojů péče

Krizové plány 
pro výpadek hlavní pečující osoby 

SVÉPOMOCNÉ SKUPINY 
PRO RODIČE  

PEER SKUPINY PRO SOUROZENCE 

Příležitost pro setkávání 
a peer podporu

Prostor pro sdílení a zpracování
emocí, aktuálních potřeb i
představ o budoucnosti

Příležitost pro setkávání rodičů a sdílení
informací, zkušeností i emocí 

Prostor pro přijímání a poskytování
peer podpory 

SKUPINA PRO SOUROZENCE 
V DĚTSKÉM VĚKU 
pod vedením dětského psychologa

SKUPINA PRO DOSPĚLÉ
SOUROZENCE 

773 391 184
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KONTAKTUJTE NÁS. 


